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ÉDITOS DE LA PRÉSIDENCE

À retenir de 2022À retenir de 2022À retenir de 2022

L'apnée du sommeil (SAHOS) de l'enfant ; 

Les violences intrafamiliales ; 

L'antibiorésistance en dentaire. 

Nos visioconférences de sensibilisation :

7 soirées ont été organisées par l'URPS CDLB en

2022, sur 3 grandes thématiques : 

De beaux moments d'échanges, avec 135 chirurgiens-

dentistes présents aux soirées . 

Les replays sont disponibles sur notre chaîne

YouTube et notre site internet.  

Notre grande journée pluriprofessionnelle

sur la santé des soignants : 

Une étudiante en alternance a été recrutée à l'automne

2022 pour nous aider à organiser une journée régionale

sur la santé des soignants le vendredi 16 juin 2023, en

présentiel . Ce travail de longue haleine a débuté au

lendemain de la première Rencontre régionale sur la

santé des soignants, organisée avec succès en mars 2021

(en distanciel, du fait de la pandémie de covid-19). 

Notre alternante a également pour missions de définir

les prochains axes de travail de la Commission inter-

URPS "Santé des soignants", portée par l'ensemble des

10 URPS de Bretagne. 

Dr Dominique LE BRIZAULT
Président de l’URPS CDLB

Voilà déjà une année passée en tant que vice-présidente élue de l'URPS !

Grâce à un véritable travail d'équipe et à des salariées investies, de très

beaux projets de santé sont en cours et je suis heureuse de les voir se

concrétiser. 

2023 se maintiendra, j'en suis persuadée, dans cette même dynamique, et

permettra à l'URPS CDLB de continuer à servir l'ensemble des chirurgiens-

dentistes du territoire breton. 

ÉLUE URPS AUJOURD'HUI

Chères Consœurs, chers Confrères,

L’URPS CDLB a poursuivi en 2022, pour cette 2ème année de la mandature en

cours, sa mission de vous accompagner et de vous représenter en région

Bretagne. Plusieurs projets sont sortis de terre et sont pleinement lancés.

Pour rappel, en juin 2021, les nouveaux Élus ont fait le choix de consacrer en

priorité leur mandat à  l'amélioration de la démographie des chirurgiens-

dentistes, à la santé des soignants libéraux, à la prévention en santé bucco-

dentaire, à la santé-environnement  et écoresponsabilité en cabinet dentaire et,

enfin, à la communication de l'URPS avec vous tous . Ces orientations stratégiques

seront poursuivies jusqu’en 2025. Vous trouverez au sein de ce rapport d’activité

2022 les actions portées, les projets menés et les représentations réalisées. 

Aussi, l’URPS CDLB est riche de sa diversité de thématiques, lui permettant de répondre aux attentes des 1946

chirurgiens-dentistes libéraux que nous représentons et aux besoins de santé publique de la population. Dans

ce cadre, votre URPS a initié des temps d'échange entre différentes structures de notre profession : les deux

Facultés d'Odontologie, le Conseil régional de l'Ordre et les quatre Conseils départementaux de l'Ordre. Ce

rapprochement a pour objectif d'œuvrer dans une même direction et dans votre intérêt, afin d’essayer d’être

consensuels dans notre discours vis-à-vis des institutions sanitaires. 

Toute l’équipe de l’URPS CDLB, élus comme salariées, reste à votre écoute pour vous soutenir au mieux. 

Je vous souhaite une bonne lecture du bilan de nos actions 2022. 

L’URPS CDLB, qui vous accompagne et vous représente. 



OÙ EN SOMMES-NOUS AUJOURD'HUI ?

4 salariées travaillent pour l'URPS CDLB. Mme Carline AULNETTE et Mme Marine ROSSIGNOL sont

chargées de missions, Mme Anne-Laure TOUBON est secrétaire administrative et Mme Fabienne

HALLEGOT est secrétaire comptable. Sur l'année universitaire 2022-2023, Mme Laura SAMSON a été

recrutée en tant que chargée de missions en alternance. Elle a été embauchée par l'URPS CDLB au nom

de l'Inter-URPS de Bretagne, afin de travailler exclusivement sur la Santé des soignants.

la mise en place ou la participation à des évènements (soirées en visioconférence, congrès...) ; 

la réalisation de contenus (lettres d'information par mail, bulletin annuel par voie postale) et d'outils

(charte du patient responsable) ; 

la création et poursuite de partenariats (avec les Ordres, les UFR, des acteurs de la formation) ;  

les relais d'informations (provenant de l'UFSBD, de SDS Bretagne - Soins Dentaires Spécifiques,

des autres URPS)... 

Quatre groupes de travail (GT) internes ont été mis en place depuis le début de la mandature. Ils

reprennent les 5 priorités de l'URPS CDLB. En 2022, les Élus de ces GT se sont réunis 10 fois afin de

travailler sur :

12 administrateurs volontaires, installés sur les 4 départements bretons, représentent et

accompagnent les 1946 chirurgiens-dentistes libéraux de Bretagne . Les 12 Élus sont tous en

exercice libéral majoritaire, afin d'avoir le droit de siéger au sein de l’URPS CDLB. Ils portent la

voix de leurs pairs dans les instances de démocratie sanitaire et représentatives de la

profession libérale. 
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Dr Dominique LE BRIZAULT
Président de l'URPS CDLB

Exerce à Rennes (35)

Dr Emmanuelle THIERRY
Vice-présidente de l'URPS CDLB 

Exerce à Baud (56)

Dr Pierre AUFFRET
Trésorier de l'URPS CDLB
Exerce à Landerneau (29)

Dr Romain MARCAUD
Trésorier adjoint de l'URPS CDLB 

Exerce à Ploudalmézeau (29)

Dr Janig BRUCHIER GALERNEAU
Secrétaire Générale de l'URPS CDLB 

Exerce à Saint-Brieuc (22)

Dr Pierre-Emmanuel ROTTY
Secrétaire adjoint de l'URPS CDLB 

Exerce à Saint-Avé (56)

Dr Jildaz LE COURANT
Président de la Commission de

contrôle de l'URPS pour 2021 et 2022
Exerce à Saint-Méen-le-Grand (35)

Dr Clémence BERTRAND
Membre de la Commission de

contrôle de l'URPS pour 2021 et 2022
Exerce au Rheu (35)

Dr Julien DEMOY
Membre de la Commission de

contrôle de l'URPS pour 2021 et 2022
Exerce à Erquy (22)

Dr Kevin BLÉNO
Élu de l'URPS CDLB 

Exerce au Relecq-Kerhuon (29)

Dr Marie BUTEUX-FLOCH
Élue de l'URPS CDLB 
Exerce à Yffiniac (22)

Dr Stéphanie GUILLOT
Élue de l'URPS CDLB 

Exerce à Noyal-sur-Vilaine (35)

GROUPES DE TRAVAIL INTERNES

LES ÉLUS

LES SALARIÉES



RAPPORT FINANCIER 2022
338 486,28 € ont été versés en 2022 à l’URPS CDLB par l’ACOSS - Agence centrale des

organismes de sécurité sociale (nommée à présent : “Urssaf Caisse nationale”), à partir de la

“CURPS”, la "cotisation aux URPS", annuelle et automatiquement prélevée chez tous les

chirurgiens-dentistes libéraux exerçant en Bretagne. 

RÉUNIONS 2022
Les Élus ont été indemnisés pour un total cumulé de 153 réunions en 2022, dont 68 pour

le président, le Dr Dominique LE BRIZAULT, 40 pour la Vice-Présidente, le Dr Emmanuelle

THIERRY et 14 pour le Trésorier, le Dr Pierre AUFFRET. 

Les salariées ont organisé, suivi et animé plus de 188 réunions, conférences et événements.

Les Élus et les salariées de l’URPS CDLB poursuivent leur participation la plus assidue

possible à autant de réunions institutionnelles régionales, départementales ou locales, car

c'est ainsi seulement que les chirurgiens-dentistes ne seront pas oubliés des projets et

des actions professionnels. C'est la mission première des URPS, qui sont des associations

motrices, qui proposent, qui haussent la voix quand c'est nécessaire, pour le bien des

praticiens et des usagers, pour la santé publique bucco-dentaire, la prévention et l’offre

de soins. 20
22
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Comme le prévoit la loi, pour chaque demi-journée de réunion, les Élus présents perçoivent

une indemnisation au titre de leur perte d’exploitation professionnelle (indemnités de frais

de fonctionnement IFF d'une valeur de "12C"). En 2022, comme les années précédentes, il

n'y a pas eu de vote d'augmentation de l'indemnité mensuelle du Président. De plus, les

groupes de travail (GT) internes à l'URPS sont indemnisés à hauteur de 1/3 d'une IFF. 

Deux Assemblées générales ont eu lieu les 10 mars et 8 décembre 2022. Trois réunions de

Bureaux ont également eu lieu le 10 mars, 9 septembre puis 8 décembre 2022. 

L'Assemblée générale du 10 mars 2022, dite de "clôture des comptes", a permis la validation

des comptes par la Commission de contrôle interne de l’URPS d'une part, et par le

Comptable puis le Commissaire aux comptes d'autre part.

la CRSA (Conférence Régionale de la Santé et de l'Autonomie), 

le CRONDPS (Comité régional de l'Observatoire National de la Démographie des

Professions de Santé), 

les Commissions CESP (Contrats d’Engagement de Service Public) de sélection des

étudiants signataires de ces contrats, 

les CODAMUPS-TS (Comités départementaux de l'aide médicale urgente, de la

permanence des soins et des transports sanitaires), 

l'ex-Commission Antibiologie Bretagne, désormais nommée Comité de pilotage régional

PCI BUA (Prévention et contrôle des infections et Bon usages des antibiotiques),

les 7 Conseils territoriaux de santé (CTS) des 7 territoires de santé bretons, 

le comité du PRS (Plan régional de santé) dirigé par l’Agence Régionale de Santé (ARS)

Bretagne, 

le GCS e-Santé Bretagne (Groupement de coopération sanitaire sur le numérique et la

“e-Santé”), 

la CARPEC (Cellule d’Appui Régionale pour les Projets d’Exercice Coordonné), 

la Commission régionale de sélection des CPTS, 

les audioconférences de l’ARS sur l’évolution de la pandémie au coronavirus, 

les DAC (Dispositifs d’Appui à la Coordination), etc. 

L’URPS CDLB a un siège au sein d'instances incontournables, telles que : 



ACTIONS 2022 DE L'URPS CDLB

Sensibilisation sur les Antibiotiques (ATB) - Antibiorésistance
Objectifs : Sensibilisation et accompagnement des CD bretons 
 à la bonne prescription ATB ✦ Amélioration de l'image de la
profession sur le volet de la prescription des ATB. 
Actions 2022 : Membre du Comité de pilotage régional PCI BUA
(Prévention et contrôle des infections et Bon usages des
antibiotiques) ✦ Participation annuelle aux journées régionales
sur l'antibiorésistance du CPias et du CRAtb. Intervention du Dr
Janig BRUCHIER-GALERNEAU pour l'URPS CDLB lors de la
9ème journée régionale « Antibiotiques en danger »
(15/11/2022) ✦ Organisation par l'URPS et le CRAtb, pour les CD
bretons, d'une sensibilisation en visioconférence sur
"l'antibiorésistance & les pathologies dentaires" (01/12/2022).
Présentation interactive et passionnante par le Dr Julie
GUILLET-THIBAULT, chirurgien-dentiste de la Faculté
d'Odontologie de Nancy et chirurgien-dentiste experte en
stratégies de lutte contre l’antibiorésistance en odontologie.
Plus de 50 chirurgiens-dentistes bretons se sont connectés à
cette soirée ! ✦ Diffusion du replay sur notre site ✦ Diffusion du
nouveau site internet du CRAtb, des outils du CPias et du
dossier "ADF" dédié à cette thématique. 

Actions 2022 : Réunion ARS - Ordres - URPS CDLB ✦ Expérimentation "Article 51" en Bretagne portée par les 4 CDO ✦ Interview de
4 CD régulateurs bretons pour des articles publiés dans le 1er Bulletin annuel de l'URPS. 
Partenaires : CRO, 4 CDO, ARS Bretagne
Suites : Diffusion des interviews dans le Bulletin annuel et sur le site internet de l'URPS 
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PARTENARIATS 
L'ensemble des URPS de Bretagne ; 

L'Association GECO Lib' ; 

Les Unités de formation et de recherche (UFR)

d’Odontologie de Brest et Rennes ;

Le Conseil régional de l’Ordre des chirurgiens-

dentistes de Bretagne (CRO) ;

Les 4 Conseils départementaux de l’Ordre (CDO) ;

Le réseau Soins Dentaires Spécifiques (SDS) ; 

L’Union française pour la santé bucco-

dentaire (UFSBD) de Bretagne ;

La Fédération Nationale Solidarité Femmes

(FNSF) ;

Le Centre d'appui pour la prévention des infections
associées aux soins (CPias) de Bretagne ;
Le Centre Régional en Antibiothérapie (CRAtb)
de Bretagne ; Merci à tous pour cette coopération !Merci à tous pour cette coopération !Merci à tous pour cette coopération !

Projets et actions de 2022 

Charte du patient responsable lors de ses 
soins bucco-dentaires
Objectif : Rédaction et diffusion d'une charte
d'engagement responsable entre le patient et
son chirurgien-dentiste ("dentiste traitant"), afin
de lutter contre le nomadisme dentaire et la
négligence hygiéno-diététique.
Actions 2022 : Diffusion sur notre site et nos
réseaux sociaux.  

Démographie des chirurgiens-dentistes libéraux bretons
Objectifs : Accompagnement de l’installation des chirurgiens-
dentistes ✦ Réflexions sur l’offre de soins dentaires.
Actions 2022 : Diffusion du zonage de l'Agence Régionale de
Santé début 2022 (zones d'accompagnement régional
complétant le zonage ancien de 2014, avec de nouvelles aides à
l'installation et ouvertes aux CESP) ✦ Publications  d'"Actualités" 
 et de "Petites annonces" et mise à jour de l'onglet "Installation"
sur le site internet de l'URPS CDLB ✦ Réunion commune URPS -
UFR de Brest et de Rennes - CRO - CDO en juin 2022 sur les
stages actifs et maîtrise de stage. 
Partenaires : CRO, 4 CDO, UFR de Rennes et Brest, ARS Bretagne
Suites : Poursuite de l'accompagnement à l'installation des
chirurgiens-dentistes bretons

AntibioEst ; 

Les CPTS de Bretagne ; 

Certains Contrats Locaux de Santé (CLS) ; 

Le groupement GCS e-Santé Bretagne ; 

Certaines Dispositifs d'Appui et de

Coordination (DAC) ; 

Le Gérontopôle de Bretagne ;

L'Institut Régional en Éducation et

Promotion de la Santé (IREPS) ;

L'Agence Régionale de Santé Bretagne (ARS) ; 

L'Assurance Maladie et ses caisses

primaires (CPAM) ; 

La Région Bretagne. 

Nos partenaires formels ou informels, durant l'année 2022, ont été :

Expérimentation de Régulation dentaire ("Article 51")
Objectifs de l'expérimentation : Régulation de la prise en charge des soins dentaires d’urgence ✦ Sécurisation des gardes pour les
chirurgiens-dentistes. 

Partenaires : Comité Antibio PCI BUA Bretagne
; Médecins infectiologues des CHU de Rennes
et de Brest, CPias, CRAtb, AntibioEst
Suites : Diffusion du site internet du CRAtb de
Bretagne qui accompagne les chirurgiens-
dentistes ✦ Information sur les relevés de
prescription Assurance Maladie  

Suites : Transmission en format papier dans le 1er Bulletin annuel
URPS CDLB (janvier 2023) pour affichage au cabinet. 



Handicaps et soins dentaires
Objectifs : Accompagnement des chirurgiens-dentistes à une
prise en charge adaptée des patients en situation de handicap. 
Actions 2022 : Co-organisation d'un webinaire sur l'avenant 3 de
la convention dentaire nationale par le réseau SDS et l'URPS.
Présentation du webinaire par le Dr STRUZINSKI et le Dr
FLORENT, chirurgiens-dentistes conseils à la DRSM Bretagne et
à la MSA. Près de 40 CD connectés. 
Partenaires : Réseau SDS, DRSM Bretagne
(Assurance Maladie), MSA, CDO, CRO

Violences intrafamiliales, violences faites aux femmes 
Objectifs : Sensibilisation des équipes dentaires (CD et
assistantes dentaires) sur le sujet des violences intrafamiliales
(depuis 2021) ✦ Mise à disposition d'outils pratiques permettant
d'agir et d'accompagner au mieux les victimes de violences.
Actions 2022 : Diffusion de 2 fiches sur le rôle du praticien et sur
les spécificités bucco-dentaires, créées initialement par l'URPS
CD de Nouvelle-Aquitaine ✦ Transmission d'affiches pour les
cabinets dentaires ✦ Diffusion de newsletters spécifiques
informant les CD (juillet et septembre 2022) ✦ Organisation d'une
soirée de sensibilisation présentée par la Fédération Nationale
Solidarité Femmes (FNSF), en présence des référents "Insécurité
et Violences à autrui" des Conseils départementaux de l'Ordre
(09/11/2022). Près d'une trentaine de chirurgiens-dentistes et
d'assistantes dentaires ont participé à cette soirée ✦ Diffusion du
replay de cette soirée sur internet, avec d'autres infos et outils. 
Partenaires : Fédération Nationale Solidarité Femmes (FNSF),
Conseils de l'Ordre, URPS CD de Nouvelle Aquitaine 
Suites : Envoi postal d'une affiche FNSF dans le Bulletin annuel
URPS pour utilisation dans les cabinets (janvier 2023) ✦ Future
formation d'une journée proposée par l'URPS CDLB en 2023

Prix de Thèse URPS CDLB 2021
Objectifs : Remises annuelles, par l'URPS CDLB, de prix de thèse
à des étudiants méritants des UFR d'Odontologie de Rennes et
Brest, afin de contribuer à rendre attractif l’exercice libéral aux
praticiens de demain ✦ Thèses en lien avec l’exercice libéral, la
santé publique ou une thématique prioritaire pour l'URPS.
Actions 2022 : Prix de Thèse URPS CDLB 2021 décernés au Dr
Philippine COZ pour l'UFR de Rennes et au Dr Léna GOD pour
l'UFR de Brest ✦ Organisation d'une cérémonie de remise de
prix  pour l'UFR de Rennes (septembre 2022), en présence des
lauréats 2020, des associations étudiantes, des universitaires et
de Mme la Doyenne (Remise de prix pour l'UFR de Brest en
2023) ✦ Lancement du Prix de Thèse URPS CDLB 2022 par
promotion de l’appel à candidatures auprès des associations
étudiantes, des UFR, des Conseils de l'Ordre et sur nos réseaux
sociaux.
Partenaires : UFR de Brest et de Rennes, associations
étudiantes, Conseils de l'Ordre 
Suites : Poursuite avec l'organisation du Prix de Thèse 2022 et
d'une cérémonie de remise de prix en 2023
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ACTIONS 2022 DE L'URPS CDLB

Santé-Environnement et cabinet dentaire
Objectifs : Sensibilisation des équipes à l'écoresponsabilité en
cabinet dentaire ✦ Accompagnement et information sur les
gestes à mettre en place pour diminuer l'impact des cabinets
dentaires sur l'environnement. 
Actions 2022 : Poursuite du travail URPS CDLB sur la thématique,
après le projet d'accompagnement "PEPS - Prévention de
l'Environnement des Patients & des Soignants" mené en
2019/2020 et la réception du prix Santé Environnement des
Trophées bretons du développement durable 2021 pour ce
projet.  ✦ Un groupe de travail interne œuvre à la réalisation de
courtes vidéos ludiques expliquant les gestes pouvant être mis
en place quotidiennement par les équipes pour aller vers des
cabinets écoresponsables ✦ Membre du Comité de pilotage du
PRSE (Projet Régional Santé Environnement) de Bretagne,
Participation aux réunions du PRSE 3. 
Suites : Diffusion des vidéos des gestes écoresponsables
en cabinet dentaire ✦ Travaux en lien avec le PRSE 4 

Projets et actions de 2022

Précarité des populations et Permanences d'accès aux soins
de santé - PASS dentaires
Objectifs de l'ARS : Obtention d'une réponse adaptée de prise
en charge en soins dentaires ✦ Accompagnement des patients à
l’activation de leurs droits et vers une prise en charge en ville (en
cabinet libéral).
Actions 2022 : Participation de l'URPS CDLB aux réunions de
mise en place de PASS dentaires et de mise en lien des PASS
avec la ville ✦ PASS dentaires présentes dans le Morbihan et à
Saint-Malo, PASS dentaires en réflexion sur Rennes, dans les
Côtes d'Armor et dans le Finistère. 
Partenaires : ARS Bretagne et délégations départementales,
Assurance Maladie, Centres Hospitaliers, CLS, Réseaux
spécifiques

Formations et sensibilisations 
Objectifs : Incitation et accompagnement des chirurgiens-
dentistes à la formation continue ✦ Information sur les offres de
formations.
Actions 2022 : Ajout sur le site internet d'un onglet répertoriant
les formations courtes en Bretagne et en distanciel. ✦ Ajout des
replays des soirées de sensibilisation sur le site internet et la
page YouTube de l'URPS CDLB : Apnée du sommeil de l'enfant,
Violences intrafamiliales, Antibiorésistance.
Suites : Formations à venir en
2023 et 2024, dans la continuité des 
projets de l'URPS CDLB 



e-Santé et cybersécurité
Objectifs : Information, promotion et communication vers les
chirurgiens-dentistes libéraux bretons sur les outils “e-Santé” ✦  
 Prévention des cyber-attaques. 
Actions 2022 : Participation aux réunions institutionnelles
régionales sur le sujet ✦ Réalisation d'une campagne
d'information et de prévention sur la cybersécurité via des vidéos
pédagogiques ✦  Communication vers les mandants.
Partenaires : GCS e-Santé (Groupement de coopération sanitaire),
ARS, CPAM
Suites : Accompagnement des professionnels sur les outils e-
santé ✦ Création de vidéos pédagogiques sur la cybersécurité en
milieu libéral
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ACTIONS 2022 DES URPS DE BRETAGNE
Projets et actions 2022

Projet inter-URPS Vaccination GECOVAX 
Objectifs : Projet de promotion de la vaccination contre la grippe
saisonnière des professionnels de santé et des patients.
Actions 2022 : Évaluation du projet GECOVAX par une étudiante
de Master 2 (résultats positifs) et diffusion auprès des soignants ✦
Mise à jour de la communication (dépliant, courrier, FAQ) ✦ Envoi
des kits de promotion de la vaccination contre la grippe (affiches,
idées reçues, badges) ✦ Organisation d'un colloque en
visioconférence vers les professionnels de santé ✦ Rédaction de
lettres d'information spécifiques. 
Partenaires : Association GECO Lib’, CDO, CRO (pour le relais de
mails), Financeurs privés (Sanofi, Moderna, Mutuelle MBA)
Suites : Prolongation de la campagne vaccinale et des
commandes de boîtes à outils ✦ Accompagnement d'équipes de
professionnels de santé dans la mise en place d'actions locales 

Projet PAF Personnes Âgées Fragilisées 
Objectifs : Formation des professionnels de santé libéraux au
repérage précoce de la fragilité chez la personne âgée (PAF) dans
des équipes de soins primaires (ESP) ✦ Accompagnement des
professionnels de santé à la mise en place d'une démarche et
d'un suivi de prise en charge coordonnée.
Actions 2022 : Mise à jour de fiches/outils de repérage et de prise
en charge ✦ Création d'un dépliant expliquant la démarche ✦ 
 Rencontre de partenaires sur le sujet de la gériatrie ✦ Lancement
de l'accompagnement d'équipes à la démarche. 
Partenaires : DAC (Dispositifs d’appui à la coordination), ESP, ARS 
Suites : Accompagnement de professionnels de santé et
présentations dans les territoires locaux

Le comité de pilotage inter-URPS de Bretagne, surnommé « COPIL inter-URPS », est né
il y a 10 ans du choix des 10 URPS bretonnes : Biologistes, Chirurgiens-Dentistes,
Infirmiers, Masseurs-Kinésithérapeutes, Médecins, Orthophonistes, Orthoptistes,
Pédicures-Podologues, Pharmaciens et Sages-Femmes, de mener une réflexion
commune autour du développement de l’exercice pluridisciplinaire et des pratiques
coopératives. Cette volonté, associée au souhait d’apporter une réponse partagée aux
sollicitations des différents partenaires et de mettre en œuvre des projets innovants,
s’est formalisée par la signature de la « Convention de partenariat inter-URPS » le 5
février 2013. 

L'INTER-URPS DE BRETAGNE

Projet inter-URPS Apnée du sommeil (SAHOS) de l’enfant
Projet breton lancé en 2021 sur une idée de l’Union Française
pour la Santé Bucco-Dentaire (UFSBD) de Bretagne 
Objectifs : Aide des professionnels de santé au repérage,
dépistage, puis à l'orientation et prise en charge de leurs petits
patients atteints de SAHOS.
Actions 2022 : Envoi de deux lettres d'information aux
chirurgiens-dentistes libéraux bretons ainsi qu'à tous les
professionnels de santé ✦ Création d'un dépliant expliquant
comment chaque professionnel de santé peut agir sur cette
pathologie ✦ Organisation d'une soirée régionale et de 4 soirées
départementales de sensibilisation sur l'apnée du sommeil de
l'enfant en visioconférence, destinées à tous les professionnels
de santé bretons, et présentées par le Dr Françoise COTON-
MONTEIL, chirurgien-dentiste pédiatrique, et le Dr Pierre
BONNAURE, orthodontiste expert sur le SAHOS ✦ 365 soignants
inscrits sur l'ensemble de ces 5 soirées !
Partenaires : Association UFSBD ; Sociétés 
savantes de plusieurs professions de santé
Suites : Formation sur le traitement et la prise 
en charge du SAHOS de l'enfant ✦ Mise en 
réseaux des soignants intéressés

Santé des soignants 
Objectifs : Amélioration de la santé des soignants libéraux ✦
Communication sur les outils de prévention et les services
d’accompagnement des soignants en souffrance.
Actions 2022 : Embauche d'une salariée alternante avec pour
missions : l'organisation d'une journée régionale sur la santé des
soignants ouverts à tous les libéraux de santé et la rédaction d'un
plan d'actions régionales pour les prochaines années. 
Partenaires : Inter-URPS ; Courtiers en assurance ; EHESP (Ecole
des Hautes Etudes en Santé Publique de Rennes) ; CPAM ; Ordres
; Association SPS ; USPS des cliniques (unités de soins dédiées
aux PS) ; Pour la journée régionale 2023 : ARS, GPM, Région
Bretagne, ...
Suites : Journée régionale inter-URPS le vendredi 16 juin 2023 

Depuis cette date, le COPIL inter-URPS se réunit chaque premier mardi du mois à la Maison des URPS à Rennes, et
organise, annuellement, un séminaire auquel tous les élus des URPS sont invités à participer. 



Un séminaire inter-URPS pour les Élus URPS s'est tenu le 4
octobre 2022 sur le thème de la prévention des publics
vulnérables. 
44 Élus des 10 URPS de Bretagne étaient présents. 
L'IREPS, la CARSAT, le Réseau Périnatalité Bretagne, le Pôle
Plume, le Réseau Français Ville-santé OMS, les professionnels de
santé et l'ARS sont intervenus. 
Un temps d'ateliers a permis aux Élus de faire émerger des
idées d'actions des URPS au niveau de la prévention . 
Ce fut une journée riche en échanges pluriprofessionnels. 
Nous remercions les sponsors : Allo Ortho, Présence Verte et
GECO Lib'. 
La prochaine rencontre des Élus inter-URPS bretons aura lieu en
2024. 
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ACTIONS 2022 DES URPS DE BRETAGNE

JOURNÉE 2022 DES ÉLUS DE
L'INTER-URPS

Projets et actions 2022

Projet "Covid long"
Objectifs : Dépistage des patients atteints ✦ Information des
professionnels de santé sur la prise en charge du "Covid long".
Actions 2022 : Création de deux outils : une Fiche d'aide au
dépistage des patients ayant des symptômes prolongés après un
épisode initial de la Covid-19 et un Guide sur la prise en charge
pluridisciplinaire du "Covid long" en soins de ville détaillant le rôle
de chaque profession ✦ (Pour les Masseurs-Kinésithérapeutes
bretons : formation dédiée)
Partenaires : ARS Bretagne 
Suites : Diffusion des outils aux professionnels de santé 

HPV (Human Papillomavirus) - Dépistage et vaccination 
Objectifs : Information et promotion de la vaccination contre le Human Papillomavirus (HPV) et de son dépistage. 
Action 2022 : Création en inter-URPS d'une affiche de promotion de la vaccination et du dépistage de l'HPV, projet porté par l'URPS
Biologistes.  
Partenaires : ARS Bretagne, Assurance Maladie
Suites : Création de contenus et de communications sous format vidéos pour informer sur le sujet et atteindre le public jeune. 

GECO Lib'
L’association GECO Lib’ Bretagne (Groupes libéraux d’exercice coordonné en santé) a été créée en 2014 par plusieurs
URPS bretonnes afin d’accompagner et de développer la culture de l’exercice coordonné. 

Parcours "Santé de la femme" 
Objectifs : Description, destinée au grand public, du parcours de
la santé de la femme
Action 2022 : En inter-URPS et avec l'ARS Bretagne, rédaction
d'un parcours pluri-professionnel de la santé de la femme 
 avant, pendant et après la grossesse, mais aussi à tout âge de la
vie de la femme, pour publication à venir sur le site de l'ARS. 
Partenaires : Inter-URPS, ARS Bretagne, Assurance Maladie
Suites : Publication du parcours santé de la femme et des
informations pour les patientes sur le site de l'ARS Bretagne 

Le 20 septembre 2022, GECO Lib’ a réélu son Conseil d’administration (CA) ainsi que son Bureau. Le Dr Dominique LE
BRIZAULT, président de l’URPS CDLB, siège comme membre du CA au sein de l’association. 

à Brest, en présence de 13 coordinatrices de CPTS sur les actions développées dans leur projet de santé et sur les
techniques d'animation et leviers pour favoriser l'attractivité des territoires ; 
à Angers, les "Rencontres de l'Ouest", cette fois à destination des coordinateurs de CPTS des régions Bretagne,
Pays-de-la-Loire et Centre-Val-de-Loire. 

GECO Lib' a lancé des "Clubs CPTS" afin de permettre des temps d'échanges entre les CPTS bretonnes. Deux Clubs
CPTS se sont tenus en 2022, avec au total 22 CPTS présentes. Les sujets de ces temps partagés sont choisis par les
CPTS elles-mêmes : le SAS (service d'accès aux soins), l'avenant 2 de l'"ACI" CPTS, l'articulation entre "CLS" et CPTS, les
indemnités des professionnels de santé, la place des usagers dans les CPTS, des retours d'expérience des
organisations CPTS mises en place pendant l'été. 

GECO Lib' organise aussi des "GECOordo" qui permettent, cette fois, des échanges entre les coordonnateurs de CPTS
bretonnes, habituellement en visioconférence. 2 GECOordo en présentiel ont eu lieu en 2022 :

Le partage d'expériences entre régions et l'interconnaissance furent les maîtres-mots de ces 2 jours.
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L'association GECO Lib’ a accompagné au total 48 équipes en 2022, dont 23 projets de
communautés professionnelles territoriales de santé (CPTS), 14 maisons de santé
pluriprofessionnelles (MSP), 6 équipes de soins primaires (ESP), 1 association et 4 informations
données sur l'exercice coordonné.

GECO Lib'

sa Page Facebook avec 587 abonnés. Il y a eu 53 publications
différentes sur la page Facebook en 2022. En 2022, il y a eu 611
visites sur notre page pour un taux de couverture de 4785.  

sa Page LinkedIn avec 283 abonnés, dont 76 nouveaux par rapport
à l'an dernier. Elle a été enrichie de 45 publications pour 213 visites
et 4368 impressions uniques. 

Nouveauté ! sa chaîne YouTube, pour y retrouver les
replays des soirées de sensibilisation 2022. Vous y
découvrirez en accès libre les visioconférences présentées
par des experts sur les thématiques de l'apnée du sommeil
de l'enfant ; des violences intrafamiliales et de
l'antibiorésistance. Il y a déjà eu 77 visionnages de nos
vidéos en deux mois et 166 impressions. 

L’URPS CDLB est active sur les réseaux sociaux, et notamment sur : 

GECO Lib’ a organisé  le mercredi 1er juin 2022 à Saint-Quay-Portrieux (22)
ses "Rencontres annuelles GECO Lib’ : les territoires en coordin'Action",
avec 140 participants. 
L'URPS CDLB était représentée par les Drs Dominique LE BRIZAULT et
Julien DEMOY. Le Dr Linda MARTIN et le Dr Victoire KOUAKOU
participaient également, pour représenter les chirurgiens-dentistes
inscrits dans des projets d'exercice coordonné. 
Les prochaines Rencontres annuelles auront lieu le mercredi 21 juin
2023 à Chantepie, près de Rennes. 

GECO Lib' a signé en 2022 un Contrat Pluri-annuel d'Objectifs et de Moyens (CPOM) avec l'ARS Bretagne afin d'obtenir
un financement dédié à de l’animation territoriale, dans un but de faire émerger les projets de CPTS sur les territoires
non couverts. Autres objectifs du CPOM : l’accompagnement des équipes porteuses d’un projet de CPTS, 
 l’accompagnement des CPTS dans la mise en œuvre de leur projet de santé et la participation à l’équipe ressource
régionale de l’exercice coordonné,

L’URPS CDLB relaie aux praticiens des territoires concernés les évènements des différentes CPTS : assemblées
générales, groupes de travail, signatures de projet…, afin qu’ils puissent y participer. Ils sont invités à faire part de leurs
besoins autour de la profession dentaire et de la santé orale, pour que l’URPS les accompagne au mieux. L'URPS
CDLB cherche également des chirurgiens-dentistes en exercice coordonné prêts à témoigner de leur expérience. 

GECO Lib’ a lancé plusieurs actions de communication. Des vidéos expliquant l'exercice coordonné devraient sortir en
2023 et des soirées d'animation territoriales seront organisées sur des territoires non couverts par une CPTS. Des
outils vont également être développés afin de continuer à accompagner au mieux les professionnels de santé dans la
création et la mise en place de leurs projets d'exercice coordonné. 

COMMUNICATION
Un aperçu de l'année



L’URPS CDLB possède depuis décembre 2017 un site

internet enrichi régulièrement. 

3188 visiteurs uniques ont été dénombrés sur

l'année 2022, et 9328 pages consultées. 

 

Les pages les plus visitées ont été la nouvelle page

"Formations", les "Actualités" et les "Petites

annonces". 

Sur la page "Formations" sont retrouvées les

formations obligatoires, le répertoire non exhaustif

des formations pour les CD se déroulant en Bretagne

ou en distanciel, ainsi que les informations sur le DPC

(développement professionnel continu). 

Via l'onglet "Petites annonces", les chirurgiens-

dentistes peuvent déposer leurs demandes de vente

de cabinet ou de matériel, de recherche de matériel,

de lieu d'installation, de collaboration, de stage,

d'emploi ou annoncer leur départ à la retraite. 

En 2022, 47 actualités ont été publiées sur la

prévention et la santé publique, les projets terminés

ou promus, nos communiqués de presse, nos soirées

de sensibilisation, les outils proposés, les formations,

les informations “covid-19”, les évènements, nos

newsletters, les relais d'informations de nos

partenaires… 

pandémie de covid-19 ; 

sondage sur la prise en charge spécifique de

patients en plateaux techniques ; 

communiqués de presse ; 

apnée du sommeil de l'enfant : présentation de la

pathologie et dépistage + inscription à la soirée de

sensibilisation régionale + inscription aux soirées

départementales ; 

webinaire sur la prise en charge des patients en

situation de handicap ; 

enquête sur les besoins de prise en charge des

patients atteints de cancer ; 

violences intrafamiliales : inscription à la soirée de

sensibilisation + fiches pratiques.  

10 campagnes de lettres d'information numériques

(mailings) ont été envoyées en 2022 aux chirurgiens-

dentistes libéraux bretons. Il y a eu plusieurs

newsletters thématiques sur les sujets suivants : 

En plus de ces newsletters numériques spécifiques,

deux mailings comportant des informations variées ont

été réalisés, dont un orienté sur les projets pluri-

professionnels menés en inter-URPS. 

Sur l'ensemble de ces mailings, nous avons obtenu un

taux d'ouverture des mails de l'ordre de 40 %, pour

des envois vers 1270 contacts. 

COMMUNICATION
Un aperçu de l'année
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L’URPS CDLB a participé à plusieurs événements en lien avec la profession dentaire et la santé orale en 2022 : les

Rencontres annuelles de GECO Lib' sur l'exercice coordonné ; le Congrès annuel de la SFOP (Société française

d'odontologie pédiatrique) pour notre projet sur l'apnée du sommeil de l'enfant ; la Journée régionale "Antibiotiques en

danger" en lien avec nos actions sur l'antibiorésistance ; et la Journée inter-URPS annuelle entre élus des URPS de

Bretagne. 



OÙ ALLONS-NOUS
DEMAIN ?
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À attendre de 2023À attendre de 2023À attendre de 2023

SAHOS de l'enfant : formations et annuaire

Après l'information et la sensibilisation sur la pathologie

et le dépistage de l'apnée du sommeil de l'enfant, il sera

proposé aux professionnels de santé un

accompagnement à la création de réseaux locaux de

prise en charge et des formations. 

Santé des soignants  

En paral lèle de la Journée Santé des soignants du 16

juin 2023,  d'autres out i ls  d'accompagnement des

professionnels de santé l ibéraux seront proposés

courant 2023/2024 :  des formations,  des campagnes

d' information, . .

Violences intrafamiliales 

Après la tenue de la soirée de sensibilisation sur le sujet

des violences interfamiliales vers les chirurgiens-

dentistes bretons et assistantes dentaires,  des

formations sur le sujet seront proposées. Cette formation

fait partie des formations obligatoires pour les

chirurgiens-dentistes.

Santé-Environnement et cabinet dentaire

L'URPS CDLB continuera de travailler en 2023 sur la

santé-environnement et l'écoresponsabilité dans les

cabinets dentaires. Des vidéos ludiques informatives

seront créées pour accompagner les chirurgiens-

dentistes dans la mise en place d'éco-gestes. 

Prix de Thèse URPS CDLB 2022

Le Prix de Thèse 2022 a été lancé et celui-ci sera remis en

2023 lors d'une cérémonie. Jusqu'à 4 prix peuvent être

décernés aux chirurgiens-dentistes thésés en 2022 des

UFR de Brest et Rennes. 

GECO Lib'  :  interventions sur les territoires

En 2023,  des réunions terr i tor iales seront organisées

dans certaines communes bretonnes.  Ces soirées

d'échanges plur iprofessionnels seront l 'occasion d'en

savoir  plus sur les CPTS.  

Personnes âgées fragilisées - PAF : déploiement du projet

En 2023, les URPS de Bretagne accompagneront les

professionnels de santé libéraux à la mise en place de la

démarche de repérage des fragilités chez les personnes

âgées dans le cadre de leur projet PAF. Des réunions avec

les équipes seront organisées pour présenter le projet, les

fiches de repérage et de prise en charge et le lien avec les

partenaires du secteur gériatrique. 

Site internet Inter-URPS

Mi 2023, un site internet sera mis en ligne. Il répertoriera

tous les projets et toutes les actions portés par l'Inter-

URPS de Bretagne. 

Onglet "Formations"

En 2023, vous retrouverez sur le site internet de l'URPS

CDLB la mise à jour des formations proposées en

Bretagne aux chirurgiens-dentistes. 

Envoi du 1er Bulletin annuel de l'URPS CDLB 

Tous les chirurgiens-dentistes bretons ont reçu en

janvier 2023 dans leur boîte aux lettres le premier

bulletin papier de l'URPS CDLB. Celui-ci comprend les

actualités de l'URPS CDLB et des témoignages de

chirurgiens-dentistes régulateurs.  

Journée "Santé des soignants" le vendredi 16 juin

2023 à Lorient

Tous les professionnels de santé libéraux bretons

représentés par une URPS sont invités à participer à une

journée d'échange sur la santé de ceux qui soignent.

Conférences, table ronde et ateliers pratiques

permettront de réfléchir et d'apporter des leviers pour

votre bonne santé à vous, soignants. 

GECOVAX : Promotion de la vaccination

En 2023, un appel à manifestation d'intérêt sera lancé

auprès des équipes de professionnels de santé libéraux

pour les accompagner au montage d'une action de

promotion de la vaccination contre la grippe saisonnière. 
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