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Chère Consœur, Cher Confrère, 
 

Dans le cadre du Plan National de Prévention « M’T dents » mis en place avec les partenaires 
conventionnels, l’UFSBD renouvelle une action de santé publique auprès des enfants de 6 ans, 
financée par l’Assurance Maladie.  
Ce programme initié par l’Assurance Maladie et la profession dentaire incite actuellement près de 
70% des enfants de 6 ans à effectuer un bilan en cabinet dentaire. La profession peut être fière 
de son engagement dans ce programme qui a pour objectif de favoriser la rencontre avec les 
jeunes générations et leur faire acquérir des connaissances en matière d’hygiène bucco-dentaire.  

Mais l’accès à ce bilan n’est pas encore effectif pour un certain nombre d’enfants. C’est 
pourquoi nos actions vont concerner plus spécifiquement 22 établissements scolaires ciblés par 
l’assurance maladie sur les territoires du département où des enfants présentent déjà des 
pathologies carieuses et des taux de réalisation des EBD de 6 ans faibles. 

Le dispositif hors cabinet dentaire présente une phase d’éducation collective en classe, 
complétée par un entretien individuel comprenant un dépistage à l’école. Une information des 
partenaires relais (enseignants, médecins et infirmières scolaires) est prévue afin de leur permettre 
de relayer ces messages tout au long de l’année scolaire. Du matériel pédagogique sera remis aux 
établissements scolaires. 

En allant à la rencontre du public hors de nos cabinets dentaires au travers du programme M’T 
dents, nous avons à cœur d’informer et éduquer les familles, rappelant les règles indispensables 
pour une bonne hygiène bucco-dentaire, et faisant prendre conscience de la nécessité de contrôles 
réguliers chez le chirurgien-dentiste. 

Ces actions viennent de refaire l’objet d’une évaluation médicale par l’Assurance Maladie montrant 
qu’après ces actions la majorité des enfants ciblés ont bénéficié des soins nécessaires en cabinet 
dentaire. 

Votre rôle lors de l’EBD au sein de votre cabinet est déterminant pour garantir aux jeunes 
générations la meilleure santé orale possible tout au long de leur vie. Vous poursuivez ainsi auprès 
d’eux l’action de prévention entreprise dans le cadre du programme M’T dents. Nous vous 
remercions pour l’accueil tout particulier que vous ne manquez pas de leur réserver.  

Retrouvez plus d’informations et des fiches à télécharger sur http://www.ufsbd.fr/mtdents-cd. 

N’hésitez pas à nous contacter dès à présent si vous souhaitez, vous aussi, participer à la réalisation 
de ces actions en milieu scolaire l’an prochain.  

Nous restons à votre disposition pour toute information complémentaire et vous prions de croire en 
l’expression de nos sentiments confraternels les meilleurs. 
Dr Jacqueline LE BOURVELLEC 

Présidente de l’UFSBD 56 pour l’UFSBD Bretagne 

 
Communes avec des écoles concernées en 2022-2023 (possibles modifications en 2023-2024) : 

Département 22 : Lannion, Guingamp, Saint Brieuc et Lamballe 

Département 29 : Quimper (9 écoles), Morgat, Lanvéoc, Saint-Fiacre, Le Faou, Pont-de-Buis, Roscanvel, 
Rosnoën, Crozon, Morlaix (9 écoles), Carhaix (3 écoles), Fouesnant (3 écoles) 

Département 35 : Quartier sud de Rennes, Le Blosne (Rennes) 

Département 56 : Augan (2 écoles), Auray, Berné, Carentoir, Gourin, Guénin, Hennebont (2 écoles), 
Lanester (2 écoles), Lorient (4 écoles), Taupont, Vannes (6 écoles) 

http://www.ufsbd.fr/mtdents-cd/

